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Tespit

> Ozellikle son yillarda ciddi ve 6nemli gelismeler kaydedilen saglhk
sistemimizde Palyatif Tip uygulamalari ihtiyaci karsilayacak bir sekilde
yaygin olarak uygulanamamakta veya bu alandaki projeler sinirli ve
zayIf kalmaktadir.




Sorular

» Bu durumu kulturel nedenlerle aciklamak mumkun mudur?

» Palyatif Tibbin hedefleriyle kulturel degerlerimiz catismakta
midir?




Hipotezler

1. Hipotez:

» Palyatif Tibbin hedefleriyle kulturel degerlerimizden neset eden
davranis sekilleri catismamaktadir.

2. Hipotez:

» Mevcut durum Palyatif Tibbin yeteri kadar ve dogru
anlasilamamasindan kaynaklanmaktadir?




1. Hipotez Degerlendirilmesi

1. Hipotezin dogru olup olmadiginin WHO 2002 yilinda belirlemis
oldugu tanim ve hedefler cercevesinde degerlendirilmesi

» “Palyatif bakim yasami tehdit eden hastaliklardan kaynaklanan
problemler ile karsilasan hasta ve hasta yakinlarinin yagam kalitesini,
basta agri olmak Uzere tum fiziksel, psikososyal ve manevi sorunlarin
erken tespit edilerek ve etkili degerlendirmeler yapilarak dnlenmesi veya
giderilmesi yollari ile arttiran bir yaklagimdir.” WHO (2002)

» ‘Palliative care is an approach that improves the quality of life of patients and
their families facing the problems associated with life-threatening illness,
through the prevention and relief of suffering by means of early identification
and impeccable assessment and treatment of pain and other problems, physical,
psychosocial and spiritual.” WHO (2002)



Oliim Anlayisi

» ,Yasami desteklemekle birlikte, olumu de dogal bir surec, olarak algilar.’

(WHO 2002)

Olum Yasamin tabi bir parcasidir.




Oliim Anlayisi

» Tasavvuf Gelenegi / Mystical Tradition



http://galeri.netfotograf.com/fotograf.asp?foto_id=112892

Oliim Anlayisi

> Mimari




Oliim Anlayisi

> Mimari




Oliim Anlayisi

> Siir

“Oliim bize ne uzak bize ne yakin oliim
Oliimsiizliigii tattik bize ne yapsm 6liim” Erdem Beyazit (2008)

,Neylersin olim herkesin basinda.
Uyudun uyanamadin olacak.
Kimbilir nerde, nasil, ka¢ yasinda?

Bir namazlik saltanatin olacak,
Taht misali o0 musalla tasinda. Cahit Sitkt TARANCI (1956)




Oliim Anlayisi

> Dini inanglar:

Imanin sartlarindan biri olarak 6ldiikten sonra dirilmeye inanmak




Maneviyat Anlayisi

» ,Hasta bakiminin psikososyal ve manevi yonlerini fiziksel bakima
entegre eder.’ (WHO 2002)

Yasamin sonunda maneviyatin ve bununla birlikte dini vecibelerin oneminin
artmasi.




Maneviyat Anlayisi

» Dini Vecibeler

=  Kuran-1 Kerim tilaveti




Maneviyat Anlayisi

> Dini Vecibeler

= Tanidiklarla helallesmek

= Yakinlara daha fazla zaman ayirmak




Ailenin Onemi

» ,Hasta yakinlarina, hastalik sureci ve sonrasinda kendi yas surecleriyle
basa c¢ikabilmelerinde destek saglar.'(WHO 2002)

=  Kulturel anlamda hasta yakinlarinin daha fazla hastalik strecine mudahil olmalari

» Yakinlarin korkularinin, acilarinin ve sikintilarinin paylagiimasi




2. Hipotezin Degerlendirilmesi

2. Hipotez:

» Mevcut durum Palyatif Tibbin yeteri kadar ve dogru
anlasilamamasindan kaynaklanmaktadir?

» Empirik ve normatif bilimsel ¢calismalar ihtiya¢ duyulmaktadir.

PubMed Taramasi (Mart 2018)

Turkiye Almanya
Palliative Care Turkey 307 Palliative Care Germany 3010
Palliative Care Turkey Ethics 11 Palliative Care Germany Ethics 223

Palliative Care Turkey Religion 2 Palliative Care Germany Religion 35




SONUGLAR

» ,Hastanin laboratuar degerleri kadar kulturel degerleri de onemlidir.’
(Hans-Martin Sass)

> Oyleyse yeni bir uygulamanin Palyatif Tip 6rneginde oldugu gibi kultirel
degerlerimizle ortusup ortusmeyecegine bakmamiz gerekir.

» EQger kulturel degerlerimizle ortusuyorsa gerekenlerin bir an once
yapilmasi gerekmektedir.




Tesekkurler!




